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Данная рабочая программа образовательной деятельности в средней 

группе №5 муниципального дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад №198 Центрального района Волгограда» разработана на основе 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования» в 

соответствии с нормативно- правовыми документами: 

 - Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», с изменениями от 8 декабря 2020 г. 

-  Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (Утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 

г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14.11.2013, 

регистрационный № 30384, в редакции Минпросвещения России от 

8.11.2022, №955, зарегистрировано в Минюсте России 06.02.2023 

регистрационный номер 72264). 

 - Приказ Министерства просвещения РФ от 25.11.2022 г. № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования». 

 - Приказ Министерства просвещения РФ от 24.11.2022 № 1022 «Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья». 

 - Устав дошкольного образовательного учреждения,  

 - Образовательная программа дошкольного образования МОУ Детский сад 

№198. 

  - Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28, 

 - Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 

1.2.3685-21 

 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 2. 

 - Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 

3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других 



объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)  от 

30.06.2020 N 16 (ред. от 21.03.2022, с изм. от 20.06.2022) ". 

 

Цель: разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно – 

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально – 

культурных традиций.  

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России.  

Задачи рабочей программы: 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, 

права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 

труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; 

 создание условий для формирования ценностного отношения к 

окружающему миру, становления опыта действий и поступков на 

основе осмысления ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной 

деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных 

особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех 

детей дошкольного возраста с учётом разнообразия 

образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия;  

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных 

качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и 

художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) 

в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности. 

 

Содержание рабочей программы определяет содержательные линии 

образовательной деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям 

развития детей дошкольного возраста 

-«Социально-коммуникативного развития»  

- «Познавательного развития»  

- «Речевого развития»  



- «Художественно-эстетического развития». 

- «Физического развития» 

 В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в группе детей в 

возрасте от пяти до шести лет. Представлены задачи воспитания, направленные 

на приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них 

ценностного отношения к окружающему миру. 

Наиболее эффективной формой реализации образовательных задач является 

проективная деятельность, в ходе которой осуществляется  эффективная 

интеграция различных видов культурных практик. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей (определение 

эффективности педагогических действий в достижении планируемых 

образовательных результатов) проводится воспитателями группы 2 раза в год.  

Начальная диагностика (стартовая) при поступлении в дошкольную группу и на 

завершающем этапе освоения программы данной возрастной группы, при 

необходимости, если ребенок слабо осваивает образовательную программу 

проводится промежуточная диагностика. 

 

Рабочая программа имеет определённую структуру и состоит из разделов: 

 

I. Целевой раздел: 

1.1. Пояснительная записка: 

 Цели и задачи реализации рабочей программы. 

 Принципы и подходы к формированию Программы. 

 Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей группы. 

1.2. Планируемые результаты, представленные в виде целевых ориентиров 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте (к 6 годам). 

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых образовательных 

результатов 

II. Содержательный раздел: 

2.1. Возможности развития дошкольников в различных видах деятельности 

(взаимосвязь видов детской деятельности с задачами развития ребёнка в каждой 

из образовательных областей и вклад каждого вида деятельности в развитие 

ребёнка). 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

рабочей программы. 

2.3. Культурные практики - приоритетное направление работы ДОУ. 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

2.5. Перспективное планирование по взаимодействию с семьями обучающихся. 

III. Организационный раздел: 

Описание условий реализации программы 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

3.2. Описание развивающей предметно-пространственной среды в группе. 

3.3. Материально –техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами  и средствами обучения и воспитания 

3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы 

3.5. Учебный план. 

3.6. Режим и распорядок дня. 

3.7. Организация занятий  



3.8. Перспективное планирование по проектной деятельности. 

3.9.Перспективный план работы по обучению детей правилам дорожного 

движения в старшей группе. 

3.10. Особенности организации воспитательной работы для детей дошкольного 

возраста на 2023-2024 учебный год. 

3.11. Список литературы. 

 

 

Годовой календарный учебный план-график старшей группы № 5 (5-6 лет) 

МОУ Детского сада № 198 на 2023-2024 г. 
1. Начало учебного года  01.09.2023 г. 
2. Окончание учебного года  31.05.2024 г. 
3. Учебный год  2023-2024 гг. 
3.1 Количество учебных недель  39 недель 
3.2 Летний оздоровительный период  Июнь, июль, август 
4. Продолжительность учебной недели 5 дней (понедельник-пятница) 

 

 

 

Количество  занятий  в неделю 13 

Количество часов занятий  в неделю 5 ч. 25м. 

Продолжительность занятий   25 мин. 

Перерывы между периодами занятий   10мин. 

Длительность пребывания детей в ДОУ 12ч. 

Количество часов дополнительного образования (кружки) в неделю -- 

 


